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VOORWOORD

Steeds meer mensen bezoeken een pedicure, omdat zij de verzorging van hun 
voeten prettig en belangrijk vinden. Er is ook steeds meer vraag naar een goede 
pedicure. Inmiddels weet men dat veel lichamelijke klachten voortkomen uit loop- en 
voetstand. 
 
Beauty Academy Eye For You biedt een breed scala aan praktijkgerichte opleidingen 
waarin jij je professioneel kunt ontwikkelen in een vakgebied naar keuze. De Zorg & 
Welzijn Branche is ontzettend breed en bestaat uit diverse methodes en producten. 
Wij bieden jou de mogelijkheid om al deze technieken te leren tijdens onze pedicure 
opleidingen. 
 
Pedicure 
Een pedicure is iemand gespecialiseerd in het behandelen van de voeten. Hieronder 
valt het verzorgen van de voethuid, nagels en het geven van adviezen. De verzorging 
kan ontspannend zijn, maar ook om klachten als likdoorn en te veel aan eelt te 
behandelen. 
 
 

Bekijk in deze brochure ons aanbod aan pedicure opleidingen! 



INHOUDSOPGAVE

Pedicure
Opleiding Allround Pedicure6
Pedicure
Opleiding Pedicure4

 
Prijsbijlage 10

Notities 
Moment van oriëntatie? Noteer
hier! 11

Waarom?
Waarom Beauty Academy Eye
For You? 9

Overige
informatie
Cursussen | workshops | 
pakketten8



4

PEDICURE
OPLEIDING PEDICURE

Wat leer je tijdens de opleiding? 
Heb jij altijd al willen werken in de  
verzorgingsbranche? Wil jij alles weten over 
voetverzorging, voetpakkingen, problemen 
herkennen en verhelpen, maar geen zin in 
jarenlange trajecten? Maak dan kennis met 
onze 5 daagse opleiding Pedicure!  
 
Dit is een korte opleiding waarmee je op zeer 
vakkundige wijze cosmetische en wellness 
voetbehandelingen leert uit te voeren. Je richt 
je op het verzorgen van de nagels en 
nagelriemen, nagels lakken, voetpakkingen, 
warme voetbaden en massages. 
 
Deze opleiding is vooral praktijkgericht en de 
theorie dien je hoofdzakelijk thuis te 
bestuderen. Het lesmateriaal kenmerkt zich 
door de heldere uitleg, duidelijke afbeeldingen 
en vele foto’s.  

Lesgeld 
Zie prijsbijlage of www.beautyacademy.nl

10:00 tot 15:30 
10:00 tot 15:30 

Omvang & tijdsduur 
- 5 daagse opleiding 
- Bij een gemiddeld studietempo 1,5 
maand. 

Niveau  
Niveau 3

Vooropleiding 
Voor deze opleiding wordt geen 
vooropleiding vereist. Deze opleiding is 
toegankelijk voor iedereen vanaf 18 jaar.

Studiebelasting 
Leren van theorie: 3-5 uur per week en 
we adviseren 2 keer per week in de 
praktijk te oefenen.

Anatomie en ziekteleer; 
Aandoeningen voorkomen en herkennen; 
Consult en hygiëne/ Adaplan; 
Basis pedicure behandeling; 
Spa Wellness voetbehandeling; 
Speciale onder- en bovenbeen massage; 
Likdoorns/ wratten/ ingegroeide teennagels; 
Mycosenagels; 
Nagels lakken; 
Freestechnieken; 
Advisering en verzorging.

Modules
Studieverklaring 
Diploma Pedicure. 
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PEDICURE
OPLEIDING PEDICURE

10:00 tot 15:30 
10:00 tot 15:30 

Na het behalen van je vakbekwaamheid kan 
het geleerde uitstekend in de praktijk 
worden toegepast! Je bent in staat om aan 
de slag te gaan als basis pedicure en 
cosmetisch voetverzorger.  
 
Je kan ervoor kiezen om te werken in een 
beautysalon, om ambulant aan de slag te 
gaan of start je eigen onderneming!   

Wat kan je ermee?

10:00 tot 15:30 
10:00 tot 15:30 

10:00 tot 15:30 
10:00 tot 15:30 

10:00 tot 15:30 
10:00 tot 15:30 

10:00 tot 15:30 
10:00 tot 15:30 

Examen 
Voor het behalen van deze 
bekwaamheid is geen examen 
vereist. Je rondt de opleiding af met een 
eindtoets.  
 

10:00 tot 15:30 
10:00 tot 15:30 

Pakket 
Het is belangrijk om naast de lessen op 
de academy de behandelingen thuis of in 
je praktijk uit te voeren. Daarom is een 
pakket met professionele pedicure 
materialen noodzakelijk. Hiermee kan je 
de behandelingen thuis oefenen. Het 
materialenpakket kan door de academy 
geleverd worden (zie prijsbijlage).

Modellen 
In de lessen leer je de theorie toe te 
passen in de praktijk. Je oefent de 
behandelingen op je medecursisten en 
soms op modellen. Dit wordt van te voren 
aangegeven. 
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PEDICURE
OPLEIDING ALLROUND PEDICURE

Wat leer je tijdens de opleiding? 
Als je graag gediplomeerd pedicure wilt 
worden dan heb je na deze praktijkgerichte 
opleiding direct de vereiste papieren in huis.  
 
Tijdens deze opleiding leer je alles over de 
weefsels van de voet, mogelijke 
aandoeningen en het verzorgen daarvan. In 
de lessen leer je voetbehandelingen toe te 
passen in de praktijk. Je wordt opgeleid 
volgens de branchenormen van Provoet en 
TCI.  

Lesgeld 
Zie prijsbijlage of www.beautyacademy.nl

10:00 tot 15:30 
10:00 tot 15:30 

Omvang & tijdsduur 
- 10 daagse opleiding 
- Bij een gemiddeld studietempo 3      
  maanden.  

Niveau  
Niveau 3

Vooropleiding 
Voor deze opleiding wordt geen 
vooropleiding vereist. Deze opleiding is 
toegankelijk voor iedereen vanaf 18 jaar.

Studiebelasting 
Leren van theorie: 3-5 uur per week en 
we adviseren 2 keer per week in de 
praktijk te oefenen.

Anatomie, fysiologie, pathologie en 
orthopedie; 
Aandoeningen voorkomen en herkennen; 
Hygiëne, arbo en milieu; 
Consult, hygiëne, inspectie voet, huid en een 
behandelplan opstellen (Ada-plan); 
Spierwerking; 
Huidaandoeningen; 
Likdoorns/ wratten/ ingegroeide teennagels/ 
mycosenagels/ eelt verwijderen; 
Nagels lakken; 
Freestechnieken; 
Reinigen en desinfecteren van de praktijk; 
Kinesiologie en blauwdrukken; 
Ondernemersvaardigheden; 
Wellness Pedicure Arrangementen; 
Verzorging en adviesgesprek over gebruik 
van producten.

Modules

Studieverklaring 
Diploma Allround Pedicure. 



7

PEDICURE
OPLEIDING ALLROUND PEDICURE

10:00 tot 15:30 
10:00 tot 15:30 

Pedicure, een beroep met volop kansen in 
een creatieve groeimarkt. Na het behalen 
van je diploma kan je aan slag als 
Pedicure. Een praktijk aan huis of een 
bezoekservice is een bewezen formule om 
een goed bedrijf op te starten. Er zijn tal 
van mogelijkheden, zo kan je een eigen 
salon starten, ambulant gaan werken, 
werken in een bejaardentehuis en nog veel 
meer!

Wat kan je ermee?

10:00 tot 15:30 
10:00 tot 15:30 

10:00 tot 15:30 
10:00 tot 15:30 

10:00 tot 15:30 
10:00 tot 15:30 

10:00 tot 15:30 
10:00 tot 15:30 

Pakket 
Het is belangrijk om naast de lessen op 
de academy de behandelingen thuis of in 
je praktijk uit te voeren. Daarom is een 
pakket met professionele pedicure 
materialen noodzakelijk. Hiermee kan je 
de behandelingen thuis oefenen. Het 
materialenpakket kan door de academy 
geleverd worden (zie prijsbijlage). 

Modellen 
In de lessen leer je de theorie toe te 
passen in de praktijk. Je oefent de 
behandelingen op je medecursisten en 
soms op modellen. Dit wordt van te voren 
aangegeven. 

Examen 
Voor het behalen van deze bekwaamheid 
is een examen vereist. Het examen 
bestaat uit: 
 
- 1 theorie examen 
- 1 praktijk examen 
- 1 portfolio assessment 
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OVERIGE INFORMATIE 
 

Pakketten 

> Bij bovengenoemde cursussen maak je gebruik van onze materialen. 

Beauty Academy Eye For You biedt de mogelijkheid aan om een pakket aan te kopen 
en je specialisme uit te breiden met korte cursussen en workshops. 

CURSUSSEN, WORKSHOPS EN PAKKETTEN 

(optioneel) pakket pedicure (optioneel) pakket medisch pedicure

Freesmachine 
Frezenset 

Professioneel pakket: 
opvangschaal, ultrasoon 
reiniger, disposables, hygiëne 
pakket, instrumentenpakket, 
verzorging, pedicure 
productpakket.   

Optioneel te bestellen:

Professioneel pakket: beugelpakket, 
nagelreparatie pakket, orthese, anti- 
drukmiddelen. 

Cursussen
Cosmetische voetbehandeling
Pedi-French
Freestechniek
Beugeltechniek
Reumatische voet
Diabetische voet
Antidrukmiddelen
Blauwdruk 
Extra theorie (per dag, per 
onderdeel)  

Certificaat 
Certificaat 
Certificaat 
Certificaat 
Certificaat 
Certificaat 
Certificaat 
Certificaat 
Certificaat 

1 dag 
1 dag 
1 dag 
1 dag 
1 dag 
1 dag 
1 dag 
1 dag 
1 dag

AfrondingOpleidingsduur

Investering 
Voor prijzen verwijzen we je door naar de prijsbijlage of www.beautyacademy.nl 
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WAAROM BEAUTY ACADEMY 
EYE FOR YOU?

Beauty Academy Eye For You bestaat al ruim 12 jaar; 
Een vooropleiding is niet verplicht; 
Inzet en enthousiasme staan bij ons voorop; 
De docenten zijn het opleidingsinstituut gestart om beter kwaliteit onderwijs en 
 betere verdieping aan leerlingen door te geven; 
‘Oog voor detail, oog voor jou!’. Onze gepassioneerde docenten met een hart voor 
het vak willen graag samen jouw dromen verwerkelijken; 
Sommige van de docenten hebben naast hun specialisaties in de beauty branche 
ook een medische achtergrond; 
Door te werken in kleine groepen zorgen wij dat iedereen de persoonlijke aandacht
en begeleiding krijgt die er nodig is; 
Voor de opleiding krijg je de optimale beschikking tot uitgebreide, goed 
geïllustreerde leermiddelen en informatie via e-learning;  
Wij bieden veel opleidingen aan en helpen je daarom graag bij het maken van de 
juiste keuze. Dit kan voor één opleiding, maar ook voor het combineren van 
meerdere opleidingen; 
We heten je van harte welkom op Beauty Academy Eye For You!  
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Prijsbijlage 
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Pedicure  
Allround Pedicure 
Extra lesdag theorie  

Opleidingen 

Cursussen

Starterspakket (optioneel)
Frezenset 
Cosmetische voetverzorger  
Pedicure 
Pedicure motor (freesmachine) 

Cosmetische voetbehandeling
Pedi-French
Freestechniek
Beugeltechniek
Reumatische voet
Nagelreparatie
Nagelregulatie 
Diabetische voet
Antidrukmiddelen
Blauwdruk 

*Investering Afronding

€695,00 
€1.195,00 
€95,00 

€159,00 
€159,00 
€159,00 
€159,00 
€159,00 
€159,00 
€159,00 
€159,00 
€159,00 
€159,00 

Lesdagen

5 dagen 
10 dagen 
1 dag 

Diploma 
Diploma 
 

Certificaat 
Certificaat 
Certificaat 
Certificaat 
Certificaat 
Certificaat 
Certificaat 
Certificaat 
Certificaat 
Certificaat 

1 dag 
1 dag 
1 dag 
1 dag 
1 dag 
1 dag 
1 dag 
1 dag 
1 dag 
1 dag 

- Bij bovengenoemde cursussen maak je gebruik van onze materialen.   
- Bij het lesgeld zijn de lesboeken inbegrepen.

- Bij bovengenoemde opleidingen maak je gebruik van onze materialen.

€119,00 
€295,00 
€695,00 
€699,00 

* Prijzen zijn exclusief 21% btw en examengelden. 

*Kosten



NOTITIES 
 

Moment voor oriëntatie? Noteer het hier!

11



Beauty Academy Eye For You 
Leidse Rijn 6-8 
3454 PZ De Meern (Utrecht) 
 

T: 030-7070347 
M: info@beautyacademy.nl 
W: www.beautyacademy.nl


